CARTA PRO LIGA ANTITABACO

Dr. Manuel Serrano Piqueras. Jaén, 1879 — 1972.

Licenciado en Medicina y Cirugia en 1901 y doctor en Medicina en 1911,
dedicé gran parte de su vida a la investigacién, con especial preocupacién
por los efectos perjudiciales y daninos de aquellos productos que se
encuentran mas a mano, como el tabaco y el alcohol. En este sentido, su
tesis doctoral, leida en el Real Colegio de San Carlos de Madrid el 12 de junio
de 1911, versé sobre El tabaco y el organismo, aportando un amplio trabajo
de 214 paginas en las que incidia, a fondo, sobre las consecuencias del
tabaco en el cuerpo humano, en particular en el aparato respiratorio. El
doctor Serrano era entonces ex alumno interno por oposicién de los
Hospitales de Madrid, y médico titular. En la introduccién de su tesis sefald
que “convencido de los efectos nocivos que el tabaco produce en nuestro
organismo, y habiendo llegado en mi intoxicacion a poder apreciar bien de
cerca buen nimero de las manifestaciones del tabaquismo, es por lo que
decidi escribir sobre este punto la tesis del doctorado ... he creido un deber
de conciencia trabajar en tal sentido, por si con este humilde esfuerzo
pudiese contribuir en algun tanto a que todos condenasen el tabaco cual se
merece, y abandonasen unanimemente el uso de tan seductora planta que
sugestiona tantos cerebros y degenera tantos organismos”.

En este sentido, continud su investigacion, cuando ya era director del
Laboratorio Municipal de Higiene de Jaén, con una amplia comunicacion,
aprobada en el | Congreso Nacional de Medicina celebrado en Madrid en
abril de 1919, sobre la Contribucidn al estudio de los medios para evitar el
alcoholismo, que posteriormente se publicd. No cejé en la investigacion
sobre el tabaco, que concluyé en sendos estudios, uno de 377 péaginas en las
que se recogen todas sus indagaciones sobre |la materia, y otro mas breve
sobre cdmo dejar de fumar, que edité en 1964 en un texto de 69 paginas.

Fue fundador y presidente, en 1947, de la Liga de no fumadores de Espafia, con la colaboracién de la Dra. Pequero, y los médicos Marin
Amat, Alvarez Sierra, Sanz Ibafez, Blanco Soler, Palacios Olmed, Ferrandis, y Daza de Campos, iniciando una campafia anti tabaquica
mundial, en una lucha infatigable contra el tabaco, que él denominé “la peste azul”.

Ademaés, como médico higienista, desarrollé una pomada antiséptica y un desintoxicante (denominados 19). Cont6 con gran nimero de
reconocimientos, la medalla de oro en la Exposicion de Paris por la “pomada antiséptica 19”, académico honoris causa de la Academia
Universal de Humanidades, caballero de la Orden Samaritana internacional y de la Orden Sanitaria internacional, miembro de honor y cruz
de mérito de la Asociacion Biosofica universal, y miembro de honor del Ateneo argentino “lkonicoff”.

Obras de ~: El tabaco y el organismo, tesis doctoral, Madrid-Jaén, Imprenta tipogréfica La Unidn, 1911; Contribucicn al estudio de los
medios para evitar el alcoholismo, Jaén, Imprenta y papeleria Morales, 1919; Trozos de higiene, Madrid-Jaén, 1947; Tabaquismo o peste
azul, Madrid, Artes Graficas Ibarra, 1953; Para dejar de fumar y desintoxicarse, Madrid, Artes Graficas lbarra, 1964.

Bibl.: J. Sauret Valet, EPOC: un viaje a través del tiempo, Barcelona, Healthnet - Rubes Editorial, 2000.

Rafael Garcia Serrano
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Imagen del comunicado del remitente en el interior del sobre expuesto mds abajo.
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2-04-1962. Sobre de Madrid a Alcoy. Franqueo hasta 20 Gr. Tarifa; 11-05-1959, Pta. Cancelacién;
rodillo manual de propaganda de Madrid. Marca particular tamponada, “PAZ POR AMOR".

Fuente de texto http://dbe.rah.es/biografias/81627/manuel-serrano-piqueras.

Coleccidn; José Martinez Martinez. Socio de AFYNCO. SOVAFIL, Decana de Espafia.




